هيثم رائد محمد القاضي
مشرف صحة وسلامة مهنية
عمان، الأردن   |   abdawi700@gmail.com   |   0782366165
النبذة المهنية التنفيذية
خريج طموح ومتحمس لبدء مسيرتي المهنية في مجال الصحة والسلامة المهنية. أمتلك أساساً عملياً في مراقبة معايير السلامة العامة داخل بيئات التصنيع، مع التزام تام بتطبيق البروتوكولات الوقائية لضمان بيئة عمل آمنة. أسعى لتوظيف مهاراتي في الملاحظة الدقيقة والالتزام بالمعايير المهنية للمساهمة في تعزيز كفاءة العمليات التشغيلية.
أبرز الإنجازات المهنية
تحقيق نسبة التزام 100% بمعايير السلامة العامة خلال فترة التدريب والعمل الميداني.
المساهمة في تحديث سجلات السلامة اليومية مما أدى إلى تحسين سرعة استجابة الفريق للطوارئ.
الخبرات المهنية والعملية
مشرف صحة وسلامة  •  شركة بهاء الدين البستنجي وشركاه   [ديسمبر 2024 - ديسمبر 2025]
عمان، الأردن
مراقبة وتطبيق معايير الصحة والسلامة العامة داخل المصنع لضمان بيئة عمل خالية من المخاطر.
إجراء جولات تفتيشية دورية للتأكد من التزام العاملين بارتداء معدات الوقاية الشخصية بنسبة 100%.
توثيق الحوادث والمخالفات التشغيلية بدقة عالية لضمان الامتثال للوائح السلامة المحلية.
التنسيق مع فرق العمل لتعزيز الوعي الوقائي وتقليل المخاطر المحتملة في بيئة التصنيع.
المساعدة في إعداد تقارير السلامة اليومية وتقديمها للإدارة لضمان سير العمل وفق المعايير المعتمدة.
المهارات والكفاءات الجوهرية
Core Technical / Functional Skills: إدارة السلامة المهنية  •  تقييم المخاطر  •  مراقبة الجودة  •  الامتثال للمعايير  •  إجراءات الطوارئ  •  السلامة الصناعية
Tools, Software & Platforms: Microsoft Office  •  نظم التوثيق الرقمي  •  أدوات التفتيش الميداني  •  برامج إدارة البيانات الأساسية
Industry Methodologies & Standards: معايير السلامة العامة  •  بروتوكولات الوقاية  •  إدارة بيئة العمل  •  الالتزام التنظيمي
Leadership & Executive Competencies: العمل الجماعي  •  الانضباط الذاتي  •  حل المشكلات  •  التواصل الفعال  •  إدارة الوقت
التعليم والمؤهلات الأكاديمية
ثانوية عامة (توجيهي)  •  وزارة التربية والتعليم   [غير محدد]
مؤهل معتمد وموثق
اللغات
اللغة العربية (اللغة الأم (طلاقة تامة 100%))   •   اللغة الإنجليزية (مستوى مهني متقدم)
المهارات الشخصية والمهنية
القدرة على التكيف مع بيئات العمل الديناميكية والالتزام التام بالتعليمات المهنية.
القدرة على العمل تحت الضغط
دقة الملاحظة والاهتمام بالتفاصيل
الالتزام بالمواعيد والجدول الزمني
الرغبة في التعلم والتطوير المهني المستمر




